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代
表
取
締
役
社
長 

寺
河 

駿 

グループホーム市営球場前 

デイサービス悠 

〜⾏程〜 
10:00 高縄山駐車場集合 
10:30 高縄山山頂まで徒歩で登山 

山頂から北条、瀬⼾内の島々にか 
けて雄大な景色を堪能 

10:45 山頂手前の高縄寺を参拝 
11:00〜12:30 駐車場にて BBQ（昼食） 
13:00〜13:30 バレーボール 
13:30〜14:30 高縄山散策後解散 
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